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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI ABORATORIUM

CHLORID SODNY V POTRAVINACH

Vypracoval/a:
Spolupracoval/a:

NAPLN PRACE:
Stanoveni chloridu sodného v slanych pochutinach

ANOTACE:

Cilem prace je stanovit a porovnat obsah chloridu sodného v riznych druzich solenych otfechl (burské, pistacie,
kesu). K stanoveni chloridu sodného poufiji Zaci roztok dusi¢nanu stfibrného, ktery s chloridem sodnym ochotné reaguje
za vzniku bilé sraZzeniny. PFi stanoveni a vypoctech obsahu chloridu sodného se vychazi ze skutecnosti, Ze spotreba
dusi¢nanu stfibrného je pfimo Umérna obsahu chloridu sodného ve vzorku.

TEORIE:

Chlorid sodny je bezbarva, krystalickd latka slané chuti, dobfe rozpustnda ve vodé. Casto se oznacuje jako kuchyriska
sal, popf. prosté sul. BéZné se pouziva v potravinarském primyslu jako dochucovadlo.

Chlorid sodny je pro lidsky organismus nezbytny. Jeho nedostatek vyvoldva pocit Unavy, bolesti hlavy, deprese, kiece
lytkového svalu nebo poruchy vedeni nervovych vzruchd.

Doporuceny denni pfijem chloridu sodného pro ¢lovéka se pohybuje okolo
5 gram(. Skutecny denni prijem ve vyspélych zemich pfitom Cini priimérné az
15 grami na osobu a den. To je zplsobeno nadmérnou konzumaci uzenin,
slanych syr(, instantnich polotovar( (prfedevsim polévek) a slanych pochutin
(chipsy, ofisky, tyc€inky).

vvs

Vyssi pfijem chloridu sodného je pricinou zvySeného krevniho tlaku, ktery
Casto vede kcévnim a srdecnim chorobam, jako je napfiklad infarkt

myokardu nebo mozkova mrtvice.

Obrazek 1: Vzorky ke stanoveni

Chlorid sodny je dobfe rozpustny ve vodé. Toho
se vyuzivd pfi jeho stanoveni. Ve vétsiné ptipadl
stanoveni se rozmélnény vzorek na uvod povafi
svodou. Chlorid sodny prejde béhem varu do
pridané vody, ktera se od plvodniho vzorku nasledné
odfiltruje. Filtrat tak obsahuje sGl, kterd byla ze
vzorku odstranéna.

Dalsi stanoveni chloridu sodného probihda ve

slaném filtratu, tedy Uplné mimo pdvodni vzorek.

Obrazek 2: Potraviny se zvySenym obsahem NacCl

PRIPRAVA:

1. Pfineste si s sebou nasledujici: malé baleni (cca. 100 grama) libovolnych slanych ofiskd ¢i mandli
2. Zopakuijte si kapitolu srazeci reakce
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UKOLC. 1:
1. Stanovte procentualni obsah chloridu sodného v predlozeném vzorku potraviny

2. Vypocitejte, kolik gram( daného vzorku mizZete denné maximalné snist, abyste neprekrocili doporucenou denni
davku chloridu sodného

PoM{CKY:

Laboratorni vahy, kadinka 200 ml, kahan, trojnozka sitka, stojan, lZicka, titraéni barika, odmérny valec, odsavaci
Erlenmeyerova banka, Biichnerova filtraéni nalevka, filtraéni papir, vyvéva, byreta 50 ml, kfizovad svorka, maly drzak,
sklenéna tycinka, stficka

MATERIAL A CHEMIKALIE:
destilovand voda, roztok dusi¢nanu stfibrného o ¢ = 0,05 mol/I, 5% roztok chromanu draselného

POSTUP:

1. Pred zahdjenim prace protfepejte obsah baleni s pfinesenym vzorkem, teprve poté baleni nlizkami otevrete
Obsah sacku presypejte do kadinky o objemu 200 ml a pfidejte odmérnym valcem 100 ml destilované vody (vzorek
neni tfeba rozmélfovat, stanovime pouze obsah pridané soli)

3. Kadinku postavte na trojnozku se sitkou a obsah zahfivejte za stalého michani na mirném plamenu k varu

4. Po dosaZzeni bodu varu vypnéte kahan a nachystejte aparaturu na filtraci za snizeného tlaku (obr. 4)

filtracni papir

Blichnerova
filtracni nalevka

filtracni prepazka

Erlenmeyerova
odsavaci banka

hadice pripojena
na vodni vyvévu

filtrat (roztok NacCl)

Obrazek 3: Zahrivani vzorku s vodou Obrazek 4: Filtrace za snizeného tlaku

5. Smés z kadinky prefiltrujte pres Blichnerovu filtraéni aparaturu pfipojenou pryZovou hadici k vodni vyvévé
6. Odsolené orfechy promyjte nékolikrat destilovanou vodou ze stficky (celkovy maximalni objem promyvaci

destilované vody 50 ml)

7. Filtrdt z Erlenmeyerovy odsdvaci banky prelejte do odmérné banky na 200 ml a doplite
destilovanou vodou po rysku (Erlenmeyerovu odsavaci bariku alespor jednou vyplachnéte malym
mnozstvim destilované vody, kterou nasledné pridejte k podilu v titracni barce)

8. Zodmérné banky odpipetujte 25 ml slaného roztoku do titracni bariky

9. Ke slanému roztoku v titracni bance pridejte 5 ml roztoku chromanu draselného (roztok ziska

slabé Zlutou barvu), viz. obrazek ¢. 5
10. Vyucujici vdm nyni pfedd byretu, ktera je pfipevnéna drzakem ke stojanu
a je naplnéna roztokem dusi¢nanu stfibrného AgNO;

O O T T O O O I O l[J

11. Zkontrolujte hladinu roztoku dusi¢nanu sttibrného v byreté — musi byt

nastavena na nulové hodnoté

=
_Obr'az'ek 5.: Obrazek 6:
Titracni banka Byreta
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12. Titracni banku se slanym roztokem a s pfidanym chromanem draselnym umistéte pod byretu s roztokem dusi¢nanu
stfibrného

13. Mirnym otoc¢enim kohoutu na byreté vypustte z byrety 0,5 ml roztoku dusi¢nanu stfibrného do titraéni bariky

14. Obsah bariky promichejte

V titracni bance zacne probihat nasledujici reakce:

AgNO, + NaCl —— AgCl + NaNO,

Pfidavany dusic¢nan stfibrny reaguje s pfitomnym chloridem sodnym.
Vznika bila sraZzenina chloridu stfibrného, ktera zptisobi mlécné bily zakal obsahu titracni bariky.

15. Po promichani obsahu titracni bariky opét pridejte 0,5 ml AgNOs z byrety.

16. V tomto postupu pokracujte az do chvile, kdy se vedle mlé¢ného zdkalu zaéne v titracni barice objevovat oranZzova
barva, kterd se jen pomalu vymichava.

17. Roztok z byrety ted pfidavejte jen po kapkach. Ve chvili, kdy se roztok v titracni barice zabarvi trvale postfehnutelné
do oranzZova, prestante AgNOsz byrety prikapdvat. Odectéte na byreté jeho spotfebu s presnosti 0,1 ml.

Vznik trvale oranzové barvy je znamenim, Ze veskery stanovovany NaCl zreagoval.

Pfidavany AgNO; ted reaguje s chromanem draselnym,
ktery byl do roztoku pfidan pred titraci a vytvafi s nim ¢ervenohnédou srazeninu Ag,CrO,.

2AgNGQ, + K,CrO, —— Ag,CrO, +2KNQO,

18. Provedte vypocet obsahu NaCl ve zkoumaném vzorku (1 ml spotfebovaného AgNOs odpovida 2,92 mg NaCl) a
vypoctené mnozstvi prepocitejte na 100g vzorku

Mnozstvi spotfebovaného AgNOs je primo umérné mnozstvi stanovovaného NacCl.

Zbarveni roztoku Zbarveni roztoku Zbarveni roztoku
pred titraci béhem titrace po titraci

Obrazek 7: Zmény barev béhem stanoveni
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VYPRACOVANI:

1.
NAZEV ZKOUMANEHO VZORKU
2.
HMOTNOST NAVAZKY VZORKU
3.

SPOTREBA ROZTOKU AgNO:s (ml)

HMOTNOST NaCl V 25 ml ROZTOKU (g)

HMOTNOST NaCl V 200 ml ROZTOKU (g)
(ZAROVEN HMOTNOST NaCl VE 100g VZORKU)

PROCENTUALNI OBSAH NaCl VE VZORKU

4. Vypocitejte, jaké maximalni mnozstvi vaseho zkoumaného vzorku mizete snist za jeden den, aniz byste

prekrocili doporuceny denni ptijem NaCl.

ORIENTACNI HODNOTY OBSAHU CHLORIDU SODNEHO VE VYBRANYCH POTRAVINACH

POTRAVINA

OBSAH Nacl

Masné konzervy

20.000 mg/ 1 kg

Mékké salamy, Spekacky, parky

20.000 mg/ 1 kg

Trvanlivé salamy

23.000 mg/ 1 kg

Uzené maso, slanina

33.000 mg/ 1 kg

Pastiky

25.000 mg/ 1kg

Tavené syry

32.000 mg/ 1kg

Balkanské syry, Jadel, Korbacik

50.000 mg/ 1kg

syr Akawi 80.000 mg/ 1 kg
Popcorn soleny 66.000 mg/ 1kg
Chipsy Bohemia 17.000 mg/ 1kg
Instantni polévky 40.000 mg/ 1kg
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FOTODOKUMENTACE:

Obrazek 8: Barevné zmény titrovaného slaného roztoku
a) zbarveni po pfidavku indikatoru
b) zbarvenl pited dosazenim bodu ekvivalence (pfed dokonéenim titrace)
c) zbarveniv bodu ekvivalence (konec titrace)

ZAVER:

SEZNAM ZDROJU:

[01] Obrazek 1. Z archivu autora
[02] Obrazek 2. Z archivu autora
[03] Obrazek 3. Z archivu autora
[04] Obrazek 4. Z archivu autora
[05] Obrazek 5. Z archivu autora
[06] Obrazek 6. Z archivu autora
[07] Obrazek 7. Z archivu autora
[08] Obrazek 8. Z archivu autora
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METODICKY LIST:

Nazev Skoly

Gymnazium a Jazykova Skola Zlin s pravem statni jazykové zkousky Zlin

Autor Ing. Pavel Hor¢ic

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda

Vzdélavaci obor Chemie

Tematicky okruh Chlorid sodny — stanoveni NaCl v potravinach

Druh uéebniho materialu

Laboratorni cvi¢eni — zak

Cilova skupina

73k, 14 — 15 let

Anotace

Pracovni list je uréen do vyuky laboratornich cvi¢eni z chemie
napln: sraZeci reakce, chlorid sodny
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