G Gymnazium a Jazykova Skola s pravem statni jazykové skoly Zlin
J§ nam.T.G.Masaryka 2734,760 01 Zlin

ZADOST O ULEVY Z TELESNE VYCHOVY (TEV)

Cislo jednaci: Datum prevzeti Zadosti:

Zadost o ulevy z télesné vychovy

Jméno a pfijmeni Zaka:

Datum narozeni:

Tfida:

Skolni rok

Pololeti: 1 prvnipololeti 1 druhé pololeti

Zadam, aby mdj syn (moje dcera) byl(a) na zakladé stanoviska lékafe uvedeném v tomto
dokumentu:

[0 Céasteéné uvolnén(a) z télesné vychovy
O Uplné uvolnén(a) z télesné vychovy
[1 Zarfazen(a) do zdravotni télesné vychovy

Zadost o nepfitomnost v hodinach télesné vychovy

V pfipadé Uplného uvolnéni z télesné vychovy zadam, aby mdj syn (moje dcera) nemusel(-a)
nav$tévovat hodiny télesné vychovy, a pfebirdm za néj (ni) v této dobé uplnou odpovédnost.

0 ano O ne

Datum: Podpis zakonného zastupce:

Vyjadreni ucitele télesné vychovy

Beru na védomi vySe uvedenou zadost a navrhuji zafazeni do:
[0 TEVbezulev [0 TEVsulevami [0 ZdravotniTEV [0 Uvolnéni bez nahrady

pro ] prvnipololeti ] druhé pololeti uvedeného $kolniho roku.

Datum: Podpis ucitele:

Rozhodnuti feditele Skoly

Platnost rozhodnuti pro nasledujici pololeti: J prvnipololeti ] druhé pololeti
Klasifikace z pfedmétu TEV: [ ano O ne
Zatazenido TEV:

] TEVbezulev [ TEVsulevami [ ZdravotniTEV [1 Uvolnéni bez nahrady

pro ] prvnipololeti 1 druhé pololeti uvedeného Skolniho roku.

Datum: Podpis feditele Skoly:
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PRILOHA K ZADOSTI O ULEVY Z TELESNE VYCHOVY

Jméno a pfijmeni Zaka:

Datum narozeni:

Vyjadreni lékare

Prosime o oznaceni zdravotni skupiny zaka — pacienta v nize uvedené tabulce. Pokud diagn6za odpovida lll. zdravotni
skupiné, Zadame Vas o peclivé vyplnéni nasledujiciho seznamu omezeni, pfipadné o uvedeni nevhodnych cvikd.

Zdravotni skupiny Charakter zdravotniho stavu Povoleny druh TEV

I. Jedinci zdravi, pfiméfeneé vyvinuti, s vysokym Skolni TEV a sport v plném rozsahu bez
stupném trénovanosti. omezeni, vyjma omezeni podle véku a

pohlavi.

1. Jedinci zdravi, méné trénovani. Skolni TEV a sport v plném rozsahu bez
omezeni, vyjma omezeni podle véku a
pohlavi.

1. Jedinci oslabeni s trvalymi nebo do¢asnymi Skolni TEV s tilevami nebo zdravotni
odchylkami télesného vyvoje. Oslabeni pohybové TEV, vyjimecné sportovni ¢innosti dle
podplirného systému, srde¢né cévniho a stupné oslabeni
dychaciho systému a dalsi.

IV. Nemocni jedinci. Uplné uvolnéni z TEV.

dechov4, relaxa¢ni a kompenzacni cviceni 0 ano O ne
stredink: [ ano [ ne lyZzarsky sjezdovy vycvik: [ ano O ne
posilovanivlastnim télem: [ ano [ ne lyzarsky bézecky vycvik: [ ano O ne
cvi¢eni na balonech: [ ano [ ne plavani: ] ano O ne
rotoped: [ ano [ ne bézecky kurz: ] ano O ne
chlize do max. vzdalenosti: nordic walking do max. vzdalenosti:
sprint [ ano [ ne kotouly 0 ano [ ne
hody [0 ano [ ne stoj na rukou 0 ano [ ne
vrhy [ ano [ ne hvézdice 0 ano [ ne
skoky a pfeskoky [ ano [ ne
Nedoporucuiji tato cviceni:
Platnost vyjadfeni od do
Datum: Razitko a podpis lékare:

Uvedené udaje budou pouZity pouze pro vySe uvedené Ucely a uchovany po dobu nezbytné nutnou. Po ukonceni
platnosti s nimi bude naloZeno v souladu s Nafizenim Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 ze dne 27. dubna
2016 o ochrané fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim osobnich Gidajd a o volném pohybu téchto Gidajd a o zruseni
smérnice 95/46/ES.



